JADLOSPIS

Menu podstawowe

13.04.2026 - 19.04.2026

zupa I: Barszcz ukrainski - burak (0g), $mietanka kremowa 30% (0g), ziemniaki (0g), fasola czerwona w puszce (0g), wloszczyzna (0g) (7, 9) - 0 keal
pomed?;igl; Il danie dodatkowe: Poledwiczki z kurczaka w chrupigcej panierce - ; Ziemniaki opiekane - ; Surowka colestav - - 0 kcal

Il danie miesne: Pierogi z migsem - maka zytnia typ 2000 (0g); Ogoérek kiszony - (1) - 0 keal

Il danie miesne powiekszone: Pierogi z migsem - maka zytnia typ 2000 (0g); Ogérek kiszony - (1) - 0 kcal

Il danie wegetarianskie: Krokiety ze szpinakiem i serem feta - - 0 kcal

Il danie wegetarianskie powiekszone: Krokiety ze szpinakiem i serem feta - - 0 kcal

zupa I: Roso6t z makaronem - wioszczyzna (0g), kurczak tuszka (0g) (9) - 0 kcal

ngfgz Il danie dodatkowe: Burger wieprzowo-drobiowy z warzywami - - 0 kcal
Il danie miesne: Pier$ z kurczaka panierowana - butka tarta (2g), biatko jaja kurzego (2g); Ziemniaki gotowane - ; Mizeria - $mietana 18% (0g) (1, 3, 7) - 8 kcal
Il danie migsne powiekszone: Pier$ z kurczaka panierowana - butka tarta (2g), biatko jaja kurzego (29); Ziemniaki gotowane - ; Mizeria - $mietana 18% (0g) (1, 3, 7) - 8 kcal
Il danie wegetarianskie: Makaron z zielonym pesto i pomidorkami - ; Ser mozzarella - - 0 kcal
Il danie wegetarianskie powiekszone: Makaron z zielonym pesto i pomidorkami - ; Ser mozzarella - - 0 kcal
zupa l: Zacierkowa - zacierka makaronowa (0g), wtoszczyzna (0g) (1, 3, 9) - 0 kcal

?[:,ogj Il danie dodatkowe: Pizza z salami - ; Sos pomidorowy z pomidoréw pellatti - - 0 kcal
Il danie miesne: Bitka wieprzowa w sosie wiasnym - maka zytnia typ 2000 (0g); Kasza gryczana - ; Buraczki na ciepto - (1) - 0 kcal
Il danie miesne powiekszone: Bitka wieprzowa w sosie wtasnym - maka zytnia typ 2000 (0g); Kasza gryczana - ; Buraczki na ciepto - (1) - 0 kcal
zupa |: Zupa stoneczna - dynia (0g), marchew (0g), $mietanka kremowa 30% (0g) (7) - 0 kcal

czwartek

16.04 Il danie dodatkowe: Pierogi z serem - maka zytnia typ 2000 (0g), ser biaty (0g); Smietanka waniliowa - (1, 7) - 0 kcal

Il danie miesne: Kotlet mielony - butka tarta (0g), biatko jaja kurzego (0g); Ziemniaki gotowane - ; Kapusta zasmazana z pomidorami pelatti i koperkiem - (1, 3) - 0 kcal



piatek
17.04

Il danie miesne powiekszone: Kotlet mielony - butka tarta (0g), biatko jaja kurzego (0g); Ziemniaki gotowane - ; Kapusta zasmazana z pomidorami pelatti i koperkiem - (1, 3) - 0 kcal
Il danie wegetarianskie: Ryz z jabtkiem prazonym i cynamonem - ; Smietanka waniliowa - - 0 kcal

Il danie wegetarianskie powiekszone: Ryz z jabtkiem prazonym i cynamonem - ; Smietanka waniliowa - - 0 kcal

zupa I: Pomidorowa z ryzem - koncentrat pomidorowy 30% (0g), $mietanka kremowa 30% (0g), wtoszczyzna (0g) (7, 9) - 0 kcal

Il danie dodatkowe: toso$ pieczony - ; Ziemniaki gotowane z koperkiem - ; Ogérek $wiezy - - 0 kcal

Il danie miesne: Dorsz panierowany - butka tarta (0g), biatko jaja kurzego (0g); Ziemniaki gotowane z koperkiem - ; Suréwka z kapusty kiszonej - marchew (0g) (1, 3) - 0 kcal

Il danie miesne powiekszone: Dorsz panierowany - butka tarta (0g), biatko jaja kurzego (0g); Ziemniaki gotowane z koperkiem - ; Suréwka z kapusty kiszonej - marchew (0g) (1, 3) - 0 kcal
Il danie wegetarianskie: Kotlet jajeczny - jaja kurze cate (0g), butka tarta (0g); Ziemniaki gotowane z koperkiem - ; Ogérek $wiezy - (1, 3) - 0 kcal

Il danie wegetarianskie powiekszone: Kotlet jajeczny - jaja kurze cate (0g), butka tarta (0g); Ziemniaki gotowane z koperkiem - ; Ogérek $wiezy - (1, 3) - 0 kcal
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